Ott Laius
Ravimiameti ravimiohutuse osakonna juhataja
ott.Laius@ravimiamet.ee 2. september 2021

Tere

Taname vGimaluse eest farmaatsiaterminoloogia teemal kaasaraéakimiseks (ehk pigem
sellel teemal oma enda silmaringi laiendamiseks). Apteekrite tagasiside véljapakutud
Iihenditele ei olnud kull Gleliia innukas, kuid edastame omalt poolt ka selle vahese.

1. Taiendavaid termineid me nimekirja valja pakkuda ei suutnud. Kindlasti on selleks palju
paremaid ja Ulevaalikumaid materjale, kust eeskuju vétta. Tavaapteekidest valjastavate
ravimite manustamisviisid on suhteliselt lihntsad ja need tundusid kdik nimekirjas olemas
olevat.

2. Luhendi puhul soovitame omalt poolt tuletada see vdoimaluse korral ladinakeelsest
algpohjast.

Enamasti pohineb eestikeelne termin ladinakeelsel vastel, mis on sarnane ka inglise keeles
(inhalatsioon-inh.). Tuntumate lihendite korral on métet jdédda ladinakeelse lihendi juurde ja
nii on ka toimunud: Nt suukaudne - p.o

Samas tundub, et méned ladina keelest tlevoetud lihendid on tuletatud selle eestikeelsest
vastest: bukaalne-buk, ekstraamniootiline-eks.amn, intradiskaalne-i.disk, endotservikaalne-
e.tser, intradiskaalne-i.disk, intrakardiaalne-i.kard, intrakavernoosne-i.kav, intrakoronaarne-
i.kor jne.

Soovitame kasutada: bukaalne-buc., ekstraamniootiline-ex.amn véi extra.amn (ex-viitab
amnionivalisele, mis on sisuliselt ka Gige), i.disc, e.cer, i.disc, i.card, i.cay, i.cor jne.

3. Luhend vbiks selguse mottes olla pigem pikem kui lihem. Soovitame jargmisi muudatusi:
* inhalatsioon (pulber) - ihn.pulv (praegu inh.pul-viitab pigem kopsule kui pulbrile)
* intramammaarne - i.mam (praegu i.mm)

4. Eestikeelsel manustamisviisil voiks lisaks voorkeelest otsetuletatud terminile olla tabelis
ka “péariseestikeelne” termin. Soovitame:

* kdrvasisene-aurikulaarne * veeni(kaudne)-intravenoosne

* maosisene-gastraalne * nahale-kutaanne

* seedetrakti-gastrointestinaalne * ninna-nasaalne

* soolesisene-intestinaalne * kurku-orofariingeaalne

* sidamesisene-intrakardiaalne * parasoolde-rektaalne

* nisasisene-intramammaarne * nahaalusi, nahaalune-subkutaanne
* lihasesse-intramuskulaarne * kusitisisene-uretraalne

* silma-intraokulaarne * tupesisene-vaginaalne

* pleuraédnde-intrapleuraalne

Sellised eestikeelsed vasted oleme kohanud meditsiinilises erialakirjanduses ja neid voiks
paralleelselt kasutada (soovitada). Téaendoliselt on kusagil olemas ka ulevaatlikum ja
keeleliselt korrastatud eestikeelsete terminite nimestik.

Kindlasti on terminoloogia t66rihm teinud &ra suure 166 ja koiki erinevaid aspekte péhjalikult
kaalunud. Esitame siinkohal apteekrist “kérvalvaataja” arvamuse, mis ei pretendeeri toele
ega keelelisele korrektsusele. Loodame siiski, et meie arvamusest on téérihmale abi.
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