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Apteegiteenuse osutamine Tallinna linnas

Eesti Apteekrite Liidul on hea meel, et Tallinna Linnavalitsus on votnud suurema
tahelepanu alla apteegiteenuse osutamise Tallinna linnas ja Eestis laiemalt.

Tallinnas (koos Tartu, Pérnu jt suuremate linnadega) on apteekide arv viimase 25 aasta
jooksul mitmekordistunud. Tallinnas on apteegiteenuse osutajate hulk suurenenud 23-It
131-ni. Mitmekordistunud on ka ravimite hinnad ja apteegist véljastavate ravimite hulk.
Taasiseseisvumisega sarnasele tasemele on jdédnud ainult apteegiteenust osutavate
proviisorite ja farmatseutide arv.

Elanike arvu vihenemine ja massiline uute apteekide avamine suuremates linnades on
oluliselt halvendanud maa-apteekide toimetulekut ning paljud apteekrid on ldinud linna
toole. Vilja pakutud erinevad meetmed - apteegikettide kohustus avada uusi apteeke maal
ning apteegibuss - ei ole tdsiseltvoetavad ning apteegiteenuse olukorda maapiirkondades
ei paranda.

Tallinnas tootab praegu 113 apteeki ja 18 haruapteeki (kokku 131 apteegiteenuse
osutajat). Erilist tdhelepanu on péalvinud haruapteekide sulgemine (iimberkujundamine)
apteegireformi raames (tdhtaeg 9. juuni 2019). Eesti Apteekrite Liit on seisukohal, et
lisaks haruapteekide sulgemisele peaks apteekide arv vihenema Tallinnas tervikuna.

Haruapteekide sulgemine ei halvenda ravimite kéttesaadavust Tallinna linnas. Ainult 1
haruapteek (Ravi tn 18) asub tervishoiuasutuse territooriumil, kuid ka seal korval on kohe
tegutsev apteek. Kui Ravi tn 18 hoone omanik peab vajalikuks apteegiteenuse jatkumist
oma pinnal, leiab ta kindlasti voimalusi apteegile vajalike ruumide pakkumiseks. Kui seda
voimalust ei ole, ei aita ka lileminekuaja pikendamine 1 aasta vorra.

Siinkohal anname {iilevaate koigist Tallinna linnas asuvatest haruapteekidest.

Kesklinn

Kesklinna linnaosas to6tab 24 apteeki ja 4 haruapteeki:

1. Netiapteegi haruapteek Sadama tn 6 (Sadamarket A/B-terminali juures) - 1dhim
apteek Poordi Apteek (Poordi 1) 450 m

2. Oismie apteegi haruapteck Sadama tn 6 (Sadamarket A/B-terminali juures) - vt
eelmist

3. Tallinna Linnaapteek Solarises haruapteek Ravi tn 18 - 1dhim apteek Lastepolikliiniku
Stidameapteek korvalmajas, 100 m

4. Suur-Pérnu apteegi haruapteek Narva mnt 1 - [dhim apteek tdnava vastaspoolel
Laikmaa Apteek 100 m vo1 kaks maja edasi Aia Apteek (Narva mnt 7) 200 m
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Kristiine

Kristiine linnaosas t66tab 11 apteeki ja 1 haruapteek:

5. Kaubamaja Apteegi haruapteek Endla tn 45 (Kristiine Kaubanduskeskus) - 1ahim
apteek samas hoones tegutsev Kristiine Kaubanduskeskuse Apteek ja samas
hoonekompleksis Endla 45a tegutsev Lillekiila Apteek

Haabersti

Haabersti linnaosas tdotab 8 apteeki ja 3 haruapteeki:

6. Koduapteegi haruapteek Oismie tee 105a - lihim apteck kdrvalmajas Jirveotsa
Apteek (Oismie tee 107) 56 m

7. Liivaku apteegi haruapteek Oismie tee 46 - lihim apteck 1 peatus edasi Oismie
Apteek, (Oismie tee 1b) 500 m

8. Liivaku apteegi haruapteek Oismie tee 88 - lihim apteek 1 peatus edasi Jirveotsa
Apteek (Oismie tee 107) 500 m

Mustamde

Mustamaée linnaosas tootab 13 apteeki ja 4 haruapteeki:

9. Joe Apteegi haruapteek Vilde tee 101 - 1ihim apteek Vilde Apteek (Vilde tee 122, 1
peatus) 650 m voi Lakiotsa apteek (Tammsaare tee 133) 650 m voi Mustamie
Tervisekeskuse Apteek (Ehitajate tee 27) 700 m

10. Mustika Prisma apteegi haruapteck Kadaka tee 56a - 1ihim apteek Oismie Apteek (1
peatus) 1,1 km voi Mustika Keskuse Apteek (1 peatus) 1,4 km

11. Nomme Tee apteegi haruapteek Vilde tee 77 - 1ahim apteek Magistrali Siidameapteek
ja Magistrali Keskuse Apteek (1 peatus) 700 m vdi Liivaku Apteek (Siitiste tee 28, 1
peatus) 800 m

12. Siili apteegi haruapteek Kiili tn 16 - 1ihim apteek Mustamée Keskuse Apteek 600 m

Lasnamade

Lasnamade linnaosas to6tab 29 apteeki ja 2 haruapteeki:

13. Apotheka Viru Keskuse Apteegi haruapteek Smuuli tee 43 (Maksimarket) - 14him
apteek on Kotka Keskuse Apteek (Pinna tn 21) 1,6 km voi Paekivi Apteek (Pae tn 74)
1,6 km. Peab arvestama, et haruapteegi iimbruskonnas elurajoon puudub ja sinna
tullakse autoga.

14. Laagna apteegi haruapteek Lasnaméie linnaosas Mahtra tn 27 - 1ihim apteek Kivila
Stidameapteek (Kivila tn 26) 300 m - haruapteegi pidaja vastab omandinduetele, saab
vajadusel haruapteegi apteegiks iimber kujundada

Pohja-Tallinn

PdShja-Tallinna linnaosas tootab 15 apteeki ja 2 haruapteeki:

15. Kristiine Kaubanduskeskuse apteegi haruapteek Pohja-Tallinna linnaosas Sole 51 -
lahim apteek Kopli Polikliiniku Apteek (Sole 63, 1 peatus), 700 m véi voi Pelgulinna
Siidameapteek Adala 1 (1 peatus) 1,4 km

16. Kalamaja apteegi haruapteek Pohja-Tallinna linnaosas Paldiski mnt 62 - 1dhim apteek
kdrvalmajas Merimetsa Tervisekeskuse Apteek (Paldiski mnt 68) 50 m - haruapteegi
pidaja vastab omandinduetele ja saab vajadusel haruapteegi apteegiks timber
kujundada



Pirita

Pirita linnaosas to6tab 3 apteeki ja 1 haruapteek:

17. Akadeemia Konsumi apteegi haruapteek Pirita linnaosas Rummu tee 2 (Selver) -
lahim apteek Pirita Stidameapteek (Merivilja tee 24, 1 peatus) 850 m

Nomme

Nomme linnaosas todtab 10 apteeki ja 1 haruapteek:

18. Siili apteegi haruapteek Nomme linnaosas Valdeku tn 114 - 1dhimad apteegid Nomme
Tervisekeskuse Stidameapteek (Jaama 11) 2 km, Jarve Selveris (Parnu mnt 238, 5
peatust) 2,1 km. Varem tegutses Miannikul normaalapteek, mis muudeti omaniku poolt
haruapteegiks.

Arvestades elanike arvu, haigekassa rahaliste vahendite (ravimite hiivitamiseks eraldatud
raha) piiratust, ravimite juurdehindluse struktuuri, apteekide kulustruktuuri (suur
karbikulude ja t66j0ukulu osakaal) ja erialase t66j0u puudust - on vajalik ja
pohjendatud Tallinnas kuni 70 apteegi (apteegiteenuse osutaja) tegevus. Optimaalne
apteegiteenuse kittesaadavus on 1 apteek 6000 elaniku kohta.

Praegu on Tallinnas (427 tuhat elanikku) 1 apteek/haruapteek 3260 elaniku kohta. Kulud
1 apteegiteenuse osutaja iilevalpidamiseks on selle tagajirjel ebamdistlikult kdrged.
Apteekide ekstensiivse avamise eesmargiks on olnud ravimite hulgi- ja jacturu hdivamine
ning konkurentide (teiste vertikaalselt integreeritud apteegikettide) laienemise
takistamine.

Selle tottu:

* on patsient sageli sunnitud vajaliku ravimi ostmiseks kdima apteegis mitu korda
(apteegis kohapeal ei ole vajalikku ravimit iildse voi ei ole seda vajalikus koguses);

* rakendavad apteegipidajad ravimitele maksimaalset lubatud juurdehindlust (ehk
ravimite hinnad on maksimaalsed voimalikud);

* reguleerimata juurdehindlusega mitteravimitele (med. abivahendid, hiigieenivahendid
jmt) rakendatakse ravimitest olulisemalt kdrgemat juurdehindlust;

* individuaalravimite tellimine on voimalik liksnes tliksikutes (peamiselt proviisorite)
apteekides, kuna see t66101k on mittekasumlik ning apteegipidaja kallist rendipinda ja
toojoudu sellele ei raiska;

* ravimite véljastajatena kasutavad ketiapteegid ilma ndutava erihariduseta
klienditeenindajaid. See on ebaseaduslik, kujutab endast otsest ohtu inimeste tervisele
ning kahjustab apteekide ja apteekrite mainet elanikkonna hulgas.

Apteegiteenus on kdige paremini kéttesaadav esmatasandi tervishoiuteenus. Ravimabi on
koikides riikides (suuremal voi vihemal mééral) riikliku planeerimise esemeks.
Apteegiteenuse eesmargiks on esmavajalike ravimite kéttesaadavuse tagamine.
Apteegiteenus peab toetama ravimite otstarbekat kasutamist: dige ravim - digele
inimesele - dige haiguse raviks.

Tervishoiu korraldamisel tuleb arvestada, et ligi pool haiglaravi vajavatest
haigestumistest on pohjustatud ravimitest: ravimite ala-, iile- v6i viirtarvitamisest.
Apteekril on ravimite ostarbeka kasutamise tagamisel keskne roll, kuid tdnane
apteegikorraldus (sageli 11-tunnises vahetuses liksinda to6tav apteeker) seda ei vdoimalda.



Seadusandja peab tagama oma rahva tervise kaitse. Kuna tervishoius on avaliku ja
erasektori rahalised voimalused piiratud, tuleb leida tasakaal vajaduste ja voimaluste
vahel. Tervishoius toimub kdikjal teenuste koondamine suurematesse teenuskeskustesse
(tervisekeskused, haiglad). Sama peab toimuma ka apteegivaldkonnas - apteegid peavad
olema laialdase ravimivalikuga, piisava ravimivaruga, piisava arvu korgetasemeliste
spetsialistidega varustatud kaasaegsed privaatsed noustamiskeskused. Téanane
apteegisiisteem selline ei ole ja “igasse majja apteek”-mdtteviisi arendamine seda ka ei
toeta.

Tanase apteegiteenuse kaasajastamiseks on apteegireformi kiire ning plaanikohane
labiviimine esmavajalik. Esmavajalik on ka apteegivorgu korrastamine, mille esimeseks
etapiks on haruapteekide tegevuse 10petamine linnades 9. juuniks 2019.

On arusaadav, kui tavaline inimene soovib, et arst-apteeker-sotsiaaltodtaja paikneks iile
maja (soltumata sellest, kas ta seda teenust vajab voi mitte). On arusaadav, et tinased
omandiregulatsioonile mittevastavate apteekide omanikud soovivad oma ténast
positsiooni sdilitada v3i parandada. Samas on loogiline ja ootuspidrane, et tervishoiu
planeerimise ja korraldamisega seotud inimesed néevad suuremat pilti, mitte ei ldhene
kogu valdkonna reguleerimisele mdne konkreetse inimese voi ettevotja soovidest
lahtudes.

Kuna enamikke haigustest ravitakse tdnapdeval ravimitega, on raviabi hea korraldus ja
patsiendikeskne apteegisiisteem kogu tervishoiusiisteemis keskse tdhtsusega. Tallinlased
on vorreldes paljude teiste piirkondadega palju paremas seisus, kuna iihistransport toimib
hésti ja see on elanikele tasuta.

Apteekrite Liit ja tema litkmed teevad omalt poolt kdik, et inimesed saaksid apteegist
vajalikku abi. Kui teil tekib selle kirjaga seoses voi ka apteegikorraldust laiemalt
puudutavaid kiisimusi, oleme alati valmis olukorda selgitama voi teid huvitavat teavet
jagama.
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